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White Lady, Black Mask：Race and Sexuality in Julia Peterkin's 
Scarlet Sister Mary
Miho Matsui
School of Design, Sapporo City University
Abstract: Scarlet Sister Mary, written by Julia Peterkin, from South Carolina, is the story of a black girl named Mary. 
Although Mary was expelled from her male-dominated church and community for being a sinner and abandoned by 
her husband, she lives socially, economically, and sexually independent from men. She also has several children, each 
of whom has a different father. In contrast to Mary, Peterkin, as a plantation mistress, seemed to feel confined within 
the genteel and male-dominated society of the South. Peterkin’s biographical facts show that Mary is the opposite of 
Peterkin herself. Throughout her life, she had suffered through traumatic experiences with her first delivery, after 
which she was sterilized by her father, who thought his daughter would never survive another delivery, because the 
first one had been so difficult. This sterilization clearly showed that in a patriarchal society where the sexuality of a 
Southern, white, middle-class woman is only utilized for the purpose of maintaining the legitimate white paternal 
line, her body was controlled not by her own will, but by her father, or men in general. Thus, it can be said that Mary 
is Peterkin, and that by wearing the black mask, Peterkin finds a way to criticize the male-dominated society that 
controls desire and the female body, exploring the possibility of female independence. In the South, where racial 
segregation had been fortified, it cannot be overlooked that Peterkin had assumed the black point of view to really see 
Southern society and relativize it in her fiction.
Keywords: Literature of the American South, Women’s Literature, Sexuality, Race
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  本論で扱う作品は， アメリカ文学史では長く閑却されてきた
サウス・キャロライナ出身の女性作家 Julia Peterkin (1880-
1961) の 1929 年ピュリッツアー賞受賞作品（出版は 1928 年）
Scarlet Sister Mary である．Peterkin の作家活動のピークは
1920 年代前半から 30 年代初頭にかけてであるが，この時
期はアメリカ南部における文芸復興，いわゆる “the Southern 
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編集するThe Smart Set や当時， 南部の文学の復興を目指し
てヴァージニアで発行されていた文芸雑誌 The Reviewer に
短編を発表するようになったのである．Elizabeth Robeson が
指摘するように， Peterkin にとって「Lang Syne の黒人社会
を書くという決意は、抑圧的なヴィクトリア朝文化からの彼
女自身の疎外状況， そしてそこからの逃避を映し出していた 
(her decision to write about Lang Syne’s black community 
reflected her alienation and flight from a repressive Victorian 
culture)」と言える注 6)..
2. Scarlet Sister Mary
　Scarlet Sister Mary は他の Peterkin の作品同様，白人のい
ない黒人のみのプランテーション “Blue Brook” を舞台とし
ている．かつての白人の屋敷 Big House は白人がいなくなり， 
William Faulkner 的な， 幽霊のさまよう廃墟となっていること
が最初に描写される .
A great empty Big House, once the proud home of the plan-
tation masters, is now an old crumbling shell with broken 
chimneys and a rotting roof.  Ghosts can be heard at sunset 
rattling the closed window-blinds up-stairs, as they strive 
for a glimpse of the shining river that shows between the tall 
cedars and magnolias. 注 7)
しかしここで描かれるのは Faulkner のような衰退して行く白
人エリ トーではなく， 自然に密着し， 困難に耐えながらも自足
して生きる黒人の姿である．主人公はこのプランテーション
に住む両親がいない Maryという少女である．彼女は 15 歳
で Julyという青年と結婚するが， 結婚式の日すでに妊娠して
いることを育ての母であり信心深い Maum Hannah に見破ら




に， 姦淫の罪が皆に知れ渡ることになる．“Scarlet sin” をおか
し “sinner”となっても Mary は幸せな結婚生活を当初送って
いたが， そのうち July は Mary の親戚でもある Cinderという
女性と出歩くようになる．同時に July は Mary が自由に振る舞
うことを許さず， 家事労働に束縛しようとし， それに対しMary
は自分も楽しむ権利があると抵抗する．Mary は July を取り
戻すべく「白魔術」も「黒魔術」も使えるDaddy Cudjoe のと
ころへ行って “love-charm” を手に入れるが，  July は Cinder
とともに家を出て行く．July が出ていった後しばらくMary は
悲しみに打ちひしがれるが， “love-charm” によりJuly の兄弟
June を魅惑しその子供を産む．その後， Mary は自ら働き子供





は違い， 彼らを「人間」として描いたとして， 白人のみならず， 
ハーレム・ルネッサンスの黒人の作家， 批評家（例えば W. E. 
B. Du Bois, Countee Cullen, James Weldon Johnson, Alain 




とが多かった．さらには， Scarlet Sister Mary は性的な事柄
を扱っているのでボストンで発禁にもなった．いずれにしても
Peterkin は， 1920 年代は黒人を描く南部白人女性としてアメ
リカにおいて有名作家であったが， 現在ではアメリカ文学史に
おいても南部文学史においても取り上げられることがあまりな








乳母 (Maum Patsy) に育てられる．そのことにより， 彼女は「標
準的な英語 (standard English)」を覚える前にガラ英語を覚
え注 3) ， また黒人たちの習慣， 迷信， 生活態度などを吸収する
ことで， Landess の言葉を借りれば， 黒人の乳母や子供達と
密接に過ごして育った白人子供達によくあるように， 物事を 
“double vision” を通して見るようになった注 4)．さらに， 1903 年
にサウス・キャロライナの巨大なプランテーション (Lang Syne 






た上流階級の生活の中で Peterkin は， 黒人の「友人達」が何
ら禁忌もなく過ごしているように見えるその様子をうらやまし
く思っていた (Julia envied her black friends for their apparent 
freedom from inhibitions) 注 5)．そして， 子育てを終えた 40 歳
代になって書き始めたプランテーションに関するスケッチが， 
Carl Sandberg や H. L. Mencken に認められ， Mencken が
White Lady, Black Mask—Julia Peterkin の Scarlet Sister Mary における人種とセクシュアリティ




Thank God, she knew men at last, and she knew that not one 
of them is worth a drop of water that drains out of a wom-
an’s eye.  Once, long ago, she used to think that Cinder was a 
mean, low-down hussy, but now she knew Cinder was not to 




“… Me an’ my chillen don’ need no man.  We can git on better 
widout em. I can easy pick three hundred pound o cotton in a 
day.  I can hoe a acre clean o grass quick as any ’oman on de 
whole plantation. …” 注 12) 
だから家を出てから15 年以上経って July が戻って来た時も， 
Mary は彼を家には戻らせない .
  Maryと信仰のテーマに関しては ,Peterkin は物語の最後に
諷刺のきいたエピソ ドーを用意している．Mary は Julyとの子
供Unex（彼は Maryにとっては唯一の “heart-child” であった）
が病気で亡くなると， 悲しみと絶望に打ちひしがれ， 誰もいな
い森で一人神に祈りを捧げようとする．するとそこに Unex が現
れ， Mary のそれまでの “scarlet sin” を視覚的に提示するが， 
Mary はそれを見て自らの罪を悔い， ついには彼女の罪を象
徴する赤い縞模様が消えるという経験をする .
Unex called her, but when she turned her head to find him 
she saw an open grave.  Her naked soul stepped down into it. 
Unex spoke:
  “Looka dat white cloth on de ground.”
  There it was, right at her feet.
  “You done give your soul for dat.”  He began weeping.  “You 
see dem stripes red on de cloth, enty, Si May-e?”
  There they were, ten stripes red like blood across the width 
of white cloth.
  “Dem scarlet stripes is Jedus’ blood.  Every sin you had laid 
a open cut on Jedus’ back.”
  …
One by one all the stripes were gone and the cloth became 
shining and beautiful.  It was white as snow.  Whiter than 
snow, and so shining her eyes could not face it. 注 13) 
を養いながら， さらに 15 年の間につぎつぎと父親のちがう子
供を産み， 物語の最後には， 未婚の娘の子供を含め 10人の
子供の母となる．　  　





の成長のプロセスを通して， Peterkin は個人としての Maryと
コミュニティや教会という制度の対立， 欲望と信仰との葛藤な
どを鮮明に描いていく．例えば Mary は， 教会の教えを硬直し
た考え方として批判して,地上的な快楽を是認する .
They all belonged to Heaven’s Gate Church, whose strict 
rules tried to curb their conduct.  They allowed no ground 
between sinners and Christians. 注 8) 
… to save Mary’s life she could not keep her mind fixed on 
the joys of Heaven, but sought her pleasure right here in this 
world, where pleasures are in such easy reach.  She believed 
in God and Satan and Heaven and Hell too, and she had no 
doubt that sinners fed Hell’s fires, but the rules of Heav-
en’s Gate Church made the Christian life very difficult for a 




… both of them (Budda Ben and Mary) resented many of the 
ways and customs of the plantation people who never stopped 
to think about things, and accepted ideas and beliefs which 
were handed down to them, the same as they accepted the 
old houses where they were born and worked in the same old 
fields which their parents and grandparents had salted with 
sweat. 注 10) 















示す通り， この物語は Nathaniel Hawthorne の The Scarlet 
Letter (1850) を， 黒人女性を主人公に書き換えたものとも言え
る注 17)．Mary は近代社会から見れば迷信と思えるものを信じ， 
識字教育や近代的な技術（例えば， 白人女性が教える近代的
なお産の技術）には否定的であり， 自然に密着した生活を送っ
ている点では primitiveness を象徴する存在である .しかし女
性としての在り方に関してみれば19世紀末から20世紀に入っ
て出現した New Woman やフラッパ （ーこれらはもっぱら白人
女性に与えられた名称であったが）と言ってもいい存在である．
実際， Blue Brook においても女性の在り方が変化しているこ
とが語られている―“Times is changed, Si May-e.  Womens is 
changed too.  Nobody can’ rule a ’oman by switchin em dese 
days.  Dey hides is pure tough.  A leather strap can’ sweeten 




　とすると Peterkin は本作品で白人女性でありながら， 黒人
女性作家 Zora Neale Hurston が Their Eyes Were Watching 











断し，  Peterkin が意識のないうちに不妊手術 (sterilization) を
ほどこす（この時誕生したのは息子であったため，  Peterkin 家
の男子の家系はとりあえず維持できる見込みであった）．夫が
許可したとは言え， 自身知らないうちに父親によってこのよう
な手術をされたことは， 後に父親のみならず， 夫， さらにはそ
の出産によって生まれた息子に対しても， 怒りなどの複雑な
感情を持たせることとなる．Susan Millar Williams によれば
Peterkin は「不妊手術をしたことで父を憎み， それを許可した
ことで夫を憎み， 彼女を引き裂いたことで赤ん坊のWilliamを
憎み (She hated her father for sterilizing her, she hated Willie 
for sanctioning him, and she hated baby William for tearing 
このように罪のあがないと， 神の許しという啓示を受けた
Mary は， 教会に呼ばれ， 彼女の経験が， 本当に神が彼女の
罪を許したことを意味するのか， あるいは悪魔が彼女を騙し
ただけなのかを判断されることになる .その際， Mary はイヤ
リングと “love-charm” を身につけるかどうか逡巡するが（そ
れをつけることは罪深いことである可能性がある）， 以下のよう
に， 最終的に deaconもしょせん男性であるから “love-charm” 
によって支配しなければいけないと考える .
  Instead of tarnishing, the earrings had got brighter with the 
years.  They glittered as gaily as on the first day she ever saw 
them.  Should she wear her charm?  Would it be sinful to wear 
it to-night?  She looked in the glass and asked the question to 
herself. One of her minds said, “ Take it off.”  The other mind 
said, “Don’t be a fool, keep it on.”  The earrings shook and 
twinkled.  The deacons were men who needed to be ruled in 
her favor to-night.  She would wear the charm too. 注 14) 
 
そして，　彼女の再洗礼に関して賛否両論がでたのち， “the 
head deacon” である Brer Dee が Mary の洗礼を許可し，　
Maryもそれを受け入れるがその時、彼女のイヤリングは「陽
気で， 大胆で， 光輝いていた (… as she bowed she felt her 
earrings dangle.  They were not down-hearted, but gay and 
bold and shiny)」 と描写される注 15).　さらに物語の結末で
は， Daddy Cudjoe からもう必要ないだろうから彼が渡した 
“charm” を返してくれと言われてもそれを手放すことを拒否す
るのである .
  “If you gwine to quit wid mens now, Si May-e, do gi me you 
conjure rag.  E’s de best charm I ever made.”
  Mary looked straight into his eyes and smiled as she shook 
her head.
  “I’ll lend em to you when you need em, Daddy, but I couldn’ 









3. Maryと Julia Peterkin
　
White Lady, Black Mask—Julia Peterkin の Scarlet Sister Mary における人種とセクシュアリティ




Keith Cartwright が指摘するように Peterkin にとって Mary




  The great silent house looked grand and solemn, with its 
high gray roof and tall red chimneys.  She had a timid feeling 
when she walked near it or sat alone in the garden, lest a ghost 
of somebody who once lived there, a servant or one of the 
fine white ladies, should call out to her and ask her what she 
wanted. 注 25)
Mary はしばしば廃墟に行き考えごとをし， 時に “fine white 
lady” が話しかけてくるのではないかと想像する．この最後
に「何が欲しいの？」と問いかける主体， そしてまた問いの内
容の欲望の主体， つまり “she”とは， どちらも Mary でもあり
Julia Peterkinでもあるのだ .
　実は Peterkin は彼女が「最初に黒人の視点から書いた作




ている注 27)．これは， 口がない状態で生まれた黒人の赤ん坊を， 
midwifeでもある (本作品にも登場する) Maum Hannah が， 
「誰かが切って口を開けなければ死んでしまう (“Somebody 
got to cut a mout’ fo’ dat chile,” ….“Dey got to.  Ef dey don’t, 
he gwine dead.” )」注 28) と言って自ら皮膚を切り裂き， 口を開
け， 最後には， 赤ん坊は声をあげ助かる， という話である．







ことによって， 自らの voiceless な状態からの解放の契機を手
に入れた．そうやって「口／声」を手に入れなければ， Maum 
Hannah が言うように， Peterkin は死んだような状態で生きつ
づけなければいけなかったであろう．Maum Hannah のモデル
は， Lang Syne の Maum Vinner であり彼女は Peterkin が産
後２年間床に臥せっている時に献身的に世話をし， 彼女を孤
独から救った人物である．Robeson はこういった Peterkin に
her apart) 」， 手術から 50 年程経ってもその憎しみは解消さ







セクシュアリティを規定していた．Anne Goodwyn Jones が指
摘するように， 白人女性は性的に純潔な存在であり， その身
体は白人の正当な家系を維持するための種を植える場所とさ
れた（The lady’s and the belle’s ‘sexual purity’ … guarantees 
a legitimate family line that is pure white: here is where the 
white man plants his seed）注 20)．一方， 性的な欲望は黒人に
属するものであり， Diane Roberts の言を借りれば， 南部にお
いては「sexualityとは黒いものとして表象される (Sexuality 
itself is represented in Southern culture as something black)」
のであり注 21)， 南部の法は black sexuality を抑圧することに
よって成り立っていたのである (Southern legislation was built 





は， 例えば， Faulkner の The Sound and the Fury (1929) にお
いて南部の名家の長男である Quentin Compson が妹 Caddy
の性的な行動を何故「黒人のようなことをするのだ」と非難し
嘆いているように—Why must you do like nigger women do in 
the pasture the ditches the dark woods hot hidden furious in 









　言ってみれば， 欲望に忠実に父親の違う子供を次 と々産み， 
自立した存在として生きるMary は， 夫の父系を保つための










None of the diversions I knew best were in reach of me.  … 
Boredom troubled me.  Life threatened to stagnate.  Sinister 
questions without answers crept into my mind and rankled.
  One question that persisted was, how could the Negroes, 
people whom I pitied as ignorant, poor, dependent creatures, 
be so contented, so happy and care-free, here, where my days 
were often tedious and dull?  They were pitifully destitute of 
material things; they had to work constantly for life’s neces-
sities; few of them could read or write; and not one of them 
had what is commonly regarded as education.  Yet, for the 
most part, they were not only cheerful and merry, but they 
met what life sent with courage and grace.  Why couldn’t I do 
it as well as they could?  What ailed me?
…Love, Birth, Death, Joy, Sorrow, all walk stark in the o- 
pen here with an arrant frankness.  It was often shocking, and 
yet, against the vivid, colorful lives of these black people, my 
quiet, orderly, idle, peaceful existence began to look strangely 
drab and dull. 注 34) 
 
  Peter Stallybrass と Allon White が指摘するように， ブル
ジョワ的主体は “low”として（汚れた， 不快な， 騒 し々い， 汚
染するものとして）線引きしたものを排除することで自らを定
義するが， まさにその排除がそのアイデンティティを形成する 
(The bourgeois subject continuously defined and re-defined 
itself through the exclusion of what it marked out as ‘low’ — 
as dirty, repulsive, noisy, contaminating. Yet that very act 
of exclusion was constitutive of its identity) そしてその “the 
low” は否定と嫌悪のしるしのもとに内面化されるのである




ある (But disgust always bears the imprint of desire.  These 
low domains, apparently expelled as ‘Other’, return as the 
object of nostalgia, longing and fascination) 注 35)．白人中心で
あるアメリカにおける黒人性とは， 「白くないもの (what white 




テスクな身体を通して回帰する .しかも， それは汚れとか， 忌
むべきものとしてではなく， 解放の契機として回帰してくる．つ
おける 「異形の子供や死（infant disfigurement and death）」
というテーマは彼女自身の sterility のメタファーであり， 「恐
ろしい真実（the awful truth）」に対峙しようとするモダニスト
的な勇気の現れと見ている注 30)．このように Peterkin は黒人を
描きながら， 実は白人女性としての自らの問題を描いていたの
である．このことについては多くの批評家が指摘しているとこ
ろであり， 例えば Leder は黒人の登場人物は Peterkin にとっ
ての “veil” であると注 31）， あるいは Robeson は 黒い皮膚とい
う “cover” であると説明している注 32).









で活躍していた女性作家 Frances Newman は 1926 年の The 

















るであろう．そして， 仮に Peterkin を改めて南部文芸復興の起
源に位置づけるのであれば， その点で彼女の作品が持つ重要
な意味とはなにであろうか．最後にその点について考察したい .





えるであろう．しかし， ここで重要なのは， Peterkin は白人が周
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スクを特徴としているが，  Keith Cartwright は Peterkinを 
“an early practitioner of Southern gothic” であると指摘し
ている (Keith Cartwright: Reading Africa into American 
Literature: Epics, Fables, and Gothic Tales. Lexington: 
The University Press of Kentucky, p.143, 2002)．
18) Scarlet Sister Mary, 242
19) Williams, 7-8 
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　Peterkin は Mencken が “too gruesome”として雑誌掲載に
難色を示すほど， グロテスクな短編を数々書いたが注 37)， それ
は前述の通り多くが実際にプランテーションであった話であ
るという．白人女性であれば， このような出来事は通常， 口に





「グロテスク」なものとの邂逅は，  Peterkin にとって「啓示」
の瞬間でもあったのだ．そして， グロテスクなもの， blackness









になり， 作品もほとんど書かなくなる．そして， Peterkin はアメ
リカ文学史においても南部文学史においてもほとんど言及さ
れなくなる．しかし， 南部社会を文学的に問い直す 南部文芸
復興の起源において， blackness に魅入られ， 彼らの視点を通
して白人社会を見る double vision を提供した Peterkin の作
品は簡単に削除できないものであるように思われるのである．
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Actual Situation and Effects of Locally Oriented Health Education Practice by 
the Collaboration of Administration, Academics and Private Sectors
Mitsuko Shimizu，Mayuko Sakurai, Rie Tanaka, Noriko Yamada
School of  Nursing, Sapporo City University
Abstract: The goal of this study is to investigate and review the reality of the students’ learning situation, effects 
on the health developing activities by the people of advanced age, and the directionality of collaboration among 
administration, academics and private sectors, in the health education practice of this university. We implemented a 
questionnaire/survey on our students who participated in the health education practice in 2011 and the senior citizen’s 
club members, who agreed to cooperate with us. We also interviewed the administrators in the government.Many 
students answered that they were able to create media that fits the assessment of the target group and the plans and 
contents in the health education guidance proposal.The senior citizen’s club members were highly satisfied about the 
interaction with the students. They were able to convey their physical and mental conditions to the students. Their 
satisfaction level on the health education provided by the students was also high, indicating it would be useful in 
future living. For the people of advanced age, “interaction” and “health talk” with the students are their opportunities 
to participate in health promotion activities or society and social contributions; therefore, these activities seem to 
meet the needs and expectations of the participants. Administrators of the government believe that interactive meeting 
of the students and the club members serves as an interaction opportunity with different generations for people of 
advanced age and an effective opportunity to understand the people of advanced age for the students, and was hoping 
that many clubs would be able to participate in this project.  
Keywords: Collaboration of administration, Academics and private sectors, Health education guidance method 
practice, Senior citizen’s club, Interactive meeting 



































































フィールドでの演習が効果的である．そこで，A 市 B 地区の
「市立大学と進めるすこやかで安心なまちづくり事業」の一
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①インタビューガイド作成 36 名(65.5％)，②情報収集 51
名(92.7％)，③アセスメント作成 30 名(54.5％)，④指導
案作成 31名(56.4％)，⑤教材作成 44 名(80.0％)，⑥配







④会場整備 41 名(74.5％)，⑤対象者対応 41 名(74.5％)，
4．研究期間及び調査期間
研究期間：平成 23年11月～平成 24 年 3月
調査期間：平成 24 年1月～3月
5．データ収集の方法


































































⑥その他 3 名(5.5％)，その他の記載内容は ,「デモ実習」
１名，「書記」1 名，「全体の流れの把握」1 名であった．未
回答は1名であった．担当役割は最少で1つ，最大で 5つを




























⑦シナリオ作成 　 27(49.1) 28(50.9)
⑧その他 1(1.8) 54(98.2)
　                            　名(％)  n=55 
表 2　交流会と健康の講話での担当役割　(複数回答 ) 
担当役割
交流会(11月) 健康の講話(1月)
担当あり 担当なし 担当あり 担当なし
①挨拶 7(12.7) 48(87.3)   5(9.1) 50(90.9)
②司会 3(5.5) 52(94.5)   5(9.1) 50(90.9)
③インタビュー 37(67.3) 18(32.7) 27(49.1) 28(50.9)
④会場整備 41(74.5) 14(25.5) 41(74.5) 14(25.5)
⑤対象者対応 41(74.5) 14(25.5) 46(83.6)  9(16.4)
⑥その他 3(5.5) 52(94.5) 8(14.5) 47(85.5)























0％ 　　 20％　　　40％　　　60％　　　80％　　 100％
■できた　■ややできた　■あまりできなかった　■できなかった
官学民の連携による地域に根ざした健康教育演習の実際と学習効果











表3　 健康教育演習の学習状況   n=55
　 中央値 平均値
健康教育の指導案についての学習状況 1.70 1.68± 0.30
・ニ ズーの把握とアセスメント 1.83 1.78± 0.31
　・目的・目標の設定 2.00 1.75± 0.39
　・内容・方法の設定 1.50 1.53± 0.38





















































































80歳代61名(44％)，90 歳代 2 名(1％)であった(図７)．また．
老人クラブに加入した年齢は，59 歳以下10 名，60 ～ 69 歳






















































































































高齢者の身体や心の状態 69 名，クラブの活動状況 36 名，
人生経験 31名，これからの抱負や考えていること13 名，医
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官学民の連携による地域に根ざした健康教育演習の実際と学習効果














































貢献する場 28 名(20.7％)などであった(図 22)．男性は女
性より，高齢者が学生を理解するよい機会になるという考え
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Marital Relationships in the Third Trimester of Pregnancy and Related Factors
Yukari Watanabe
School of Nursing, Sapporo City University
Abstract:The purpose of this study is to obtain a clear state of marital relationships and to examine the relevant factors 
related to marital relationships during the third trimester of pregnancy. The subjects of this study were 224 wives and 
177 husbands in the last phase of their first pregnancy. The research method used was a questionnaire. The contents of 
the questionnaire included their marital relationship (marital satisfaction, emotional relationship, marital consensus, 
joint actions, length of conversations, conversations on birth and raising the baby, household chores), the current 
condition of their marriage and pregnancy, and physical/mental conditions. The result of the marital satisfaction 
of husbands significantly higher than that of wives (p=.000). The emotional relationship between the husband and 
the wife scored highly. A rather substantial correlation was visible between marital satisfaction and the emotional 
relationship. (Wife: rs=.603, Husband: rs=.500) . Since the emotional relationship between the husband and the wife 
was related to these factors, it is thought to be important for the couple to have assistance to build on the emotional 
relationship between them. 



































































































































































































































































































人数 （％） 人数 （％）
 同居者
夫と二人暮らし 204 （91.1） 160 （90.0）
複合家族  15 （ 6.7）      14 （ 7.9）
夫と別居   5 （ 2.2）       3 （ 1.7）
 仕事
あり   62 （27.8） 175 （98.9）
なし  161 （71.8） 2 （ 1.1）
不明    1 （ 0.4） 0 （ 0.0）
 年収（万円/年）
収入はなかった 38 （17.0）       2 （ 1.1）
200以下 80 （35.7） 12 （ 6.8）
200‐400 未満 73 （32.6） 83 （46.9）
400‐600 未満 30 （13.4） 60 （33.9）
600‐800 未満  2 （ 0.9） 10 （ 5.6）
800以上  0 （ 0.0）       9 （ 5.1）
　　　不明  1 （ 0.4）  1 （ 0.6）
表 2 結婚と妊娠の状態
　 妻 （n=224） 夫 （n=177）人数（％） 人数（％）
  妊娠の時期
結婚前の妊娠  47　（21.0） 31 （17.5）
結婚後の妊娠 177　（79.0） 146 （82.5）
  子どもの希望
していた 185　（82.6） 152 （85.9）
していなかった   7　（ 3.1） 5 （ 2.8）
どちらでもよかった  31 （13.8） 20 （11.3）


























　質問紙を455 組の夫婦に配布し，妻 236 名（回収率
53％），夫190 名（回収率 43％）より回収した．そのうち夫
13 名（無回答2 名，妊娠週数が28週未満 11名），妻12 名（妊







の平均は妻 27.3 歳，夫 29.4 歳であった．妻の最終学歴は，
中学校4 名（1.8％），高校47名（21.0％），専門学校・短大
128 名（57.1％），大学・大学院 45 名（20.1％）であり，専門
学校・短大が最も多かった．夫の最終学歴は，中学校 3 名
（1.7％），高校47名（45.1％），高専・専門学校・短大 55 名
（31.1％），大学・大学院 70 名（39.5％），不明 2 名（1.1％）
であった．
　家族構成は，配偶者と二人暮し204 名（91.1％），複合家
族 15 名（6.7％），配偶者と別居 5 名（2.2％）であった．別
居の理由は，里帰り，夫の単身赴任，経済的理由が各々1名，
不明2 名であった．

































































妻 （n=224） 夫 (n=177)
人数 （％） 人数 （％）
健康状態
病気あり   46 （20.5）　 30 （17.0）




　不明 1 （ 0.4）　
自身の体調の変化や心配
あり 179 （79.9）　 47 （26.6）
なし 43 （19.2）　 127 （71.8）
不明 2 （ 0.9）　 3 （ 1.7）
配偶者の体調の変化や心配 　　　 
あり 68 （30.4）　 127 （71.8)
なし 103 （46.0）　 31 （17.5）
わからない 49 （21.9）　 17 （ 9.6）
不明 4 （ 1.8）　 2 （ 1.1）
2．夫婦関係を構成する8 要因の得点
1）結婚満足度（表 4）





















本研究の信頼度係数 Cronbach’s α 係数は，「配偶者からの
情緒的支援」妻 .83，夫 .82，｢配偶者への情緒的支援 ｣妻 
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妻 夫
平均値± SD pa 平均値± SD pa pb
妊娠前 現在 妊娠前 現在
結婚満足度　(範囲 1-5) 4.5 ± .6 4.5 ± .7 ns 4.8 ± .5 4.8 ± .5 ns .000
結婚の満足 4.5 ± .7 4.5 ± .7 ns 4.8 ± .5 4.8 ± .6 .046 .000
配偶者の満足 4.5 ± .7 4.5 ± .7 ns 4.8 ± .5 4.8 ± .4 ns .000
配偶者との関係の満足 4.5 ± .7 4.5 ± .8 ns 4.7 ± .6 4.7 ± .5 .038 .000
情緒的関係　（範囲 1-4）
配偶者への気持ちの伝達 3.4 ± .7 3.5 ± .6 .000 3.3 ± .7 3.3 ± .7 ns .005
配偶者からの情緒的支援 3.4 ± .6 3.4 ± .6 .041 3.4 ± .6 3.5 ± .6 ns ns
配偶者への情緒的支援 3.3 ± .5 3.3 ± .5 ns 3.4 ± .6 3.5 ± .5 .000 .001
a：妊娠前後の差（Wilcoxon の符号付検定）　　　　　　b：現在の妻と夫の差（Mann-Whitney 検定）
表 4 結婚満足度と情緒的関係
妻        夫
平均値± SD ｐa 平均値± SD pa pb
妊娠前 現在 妊娠前 現在
意見の一致度　（範囲 1-5） 4.1 ± .7 4.2 ± .6 ns 4.1 ± .8 4.2 ± .8 ns ns
家事の分担 4.1 ± 1.1 4.2 ± 1.0 .050 4.0 ± 1.3 4.2 ± 1.0 .000 ns
家計の取り扱い 4.3 ± 1.1 4.4 ± .9 .003 4.3 ± 1.1 4.4 ± 1.0 .033 ns
性生活 3.9 ± 1.2 3.5 ± 1.4 .000 4.0 ± 1.2 3.7 ± 1.3 .004 ns
自由な時間の過ごし方 4.2 ± .9 4.2 ± .9 ns 4.1 ± 1.0 4.2 ± .9 ns ns
親とのつきあい 4.1 ± 1.1 4.2 ± 1.0 .032 4.2 ± 1.0 4.3 ± .9 ns ns
妻の就労 4.3 ± 1.0 4.4 ± .9 ns 4.3 ± 1.0 4.4 ± 1.0 ns ns
大切だと思う目標や物事 4.1 ± 1.3 4.2 ± 1.1 ns 4.3 ± 1.0 4.4 ± .9 .017 .011
不一致時の対処　（範囲 1-5）
満足するような結論を
見つけようとする 4.2 ± .8 4.2 ± .9 ns
衝突を避けようとする 3.1 ± 1.3 3.7 ± 1.2 .000
自分の意見を通そうとする 3.1 ± 1.0 3.1 ± 1.2 ns





平均値± SD 平均値± SD pa
出産育児の会話　（範囲 1-4） 3.3 ±　.7 3.4 ± .7 ns
育児の会話 3.3 ±　.9 3.4 ± .8 ns
お腹を触る 3.4 ±　.9 3.5 ± .7 ns
出産の会話 3.3 ±　.8 3.4 ± .8 ns
会話時間　（範囲 1-4） 3.4 ±　.8 3.4 ± .8 ns
共同行動　（範囲 1-6）
一緒に夕食をとる 5.0 ± 1.3 5.2 ± 1.2 .039
一緒に趣味やレクリエーションを行う 3.1 ± 1.0 3.3 ± 1.5 ns





















ほぼ毎日 7( 3.1) 13( 5.8) 1(  .4) 1(  .4) 3(　1.3) 4(　2.3） 16( 9.0） 1( 0.6) 3( 1.7) 5( 2.8)
週に4‐5回 6( 2.7) 2(  .9) 2(  .9) 0(  .0) 6(　2.7) 6(　3.4） 4( 2.3) 3( 1.7) 2( 1.1) 5( 2.8)
週に 2‐3回 19( 8.5) 30(13.4) 20( 8.9) 6( 2.7) 52(23.2) 18（10.2） 21(11.9) 12( 6.8) 10( 5.6) 59(33.3)
週に1回くらい 36(16.1) 77(34.4) 31(13.8) 68(30.4) 125(55.8) 32（18.1） 66(37.3) 35(19.8) 60(33.9) 90(50.8)
ほとんど行わない 153(68.3) 98(43.8) 168(75.0) 146(65.2) 36(16.1) 115(65.0） 69(39.0) 124(70.1) 100(56.5) 15( 8.5)































































本研究の出産育児の会話の信頼度係数 Cronbach’s α 係
数は，妻 .77，夫 .80 であり，共同行動の信頼度係数


























49 名(27.7％），「30 分くらい」24 名（13.6％），「ほとんどなし」
5名（2.8％），不明2 名（1.1％）であった．
妊娠末期の「夫婦関係」の実態と関連要因の検討
SCU Journal of Design & Nursing vol.7,No.1,2013 31
相　　　関　　　係　　　数









5．共同行動 .284 .254 .281 .174
6．出産育児の会話 .341* .400* .346* .150 .349*
7．会話時間 .251 .363* .316* .086 .365* .416*
8．妻からみた夫の家事 .260 .222 .136 .086 .247 .257 .130
Spearman の順位相関係数　　　＊ rs ≧.300
表 8 夫婦関係の構成要因間の関連（妻）　　
相　　関　　係　　数









5．共同行動 .145 .216 .226 .104
6．出産育児の会話 .332* .346* .217 .248 .240
7．会話時間 .277 .217 .348* .121 .384* .318*
8．夫の家事 .063 .041 .045 .058 .250 .283 .080























































































































































































妊娠前の結婚 4.2±.7* 3.2±.7* 3.8±.9* 4.1±.8 3.5±1.1* 3.4±.6 3.3±.9 1.7±.5
妊娠後の結婚 4.7±.8 3.5±.6 4.2±.6 4.2±.9 3.9± .9 3.3±.7 3.4±.7 1.7±.5
妊娠の希望
あり・どちらでもよい 4.5±.6 3.4±.6 4.2±.7 4.2±.8 3.8±.9 3.3±.7 3.4±.8 1.7±.5
  なし 4.3± 6 3.4±1.0 3.9±.6 3.7±1.4 3.2±1.1 3.4±.7 3.3±.8 1.8±.7
体調の変化や心配
  あり 4.5±.7 3.4±.6 4.1±.2* 4.2±.8 3.8±.9 3.3±.7 3.5±.8* 1.7±.5
　なし 4.6±.6 3.5±.6 4.5±.9 4.3±.9 3.7±.9 3.4±.6 3.6±.7 1.5±.4
　・「情緒的関係」は「情緒的支援（配偶者からの支援）」を、「不一致時の対処」は「満足する結論」を変数として使用













妊娠前の結婚 4.7±.5 3.2±.8  3.8±1.1 3.9±1.2 3.8±1.2 3.6±.5 3.4±.8 2.0±.8
妊娠後の結婚 4.8±.4 3.5±.6 4.2±.6 4.2± .9 4.1±.9 3.4±.7 3.3±1.0 1.7±.5
妊娠の希望
  あり・どちらでもよい  4.8±.4*  3.5±.5* 4.2±.7 1.2±.9 4.0±.9 3.5±.7 3.4±.8 1.8±.6
  なし 4.1±.9  2.6±1.1  3.1±1.6 4.4±.9  3.7± 2.0 3.1±.9 2.6±1.5 2.0±.6
体調の変化や心配
  あり 4.8±.5 3.5±.6 4.3±.6 4.3±.9 4.0±.8 3.6±.6 3.5±.8 1.8±.5
  なし 4.8±.5 3.5±.6 4.2±.8  4.1±1.0  4.0±1.0 3.4±.7 3.4±.8 1.8±.6
　・「情緒的関係」は「情緒的支援（配偶者からの支援）」を、「不一致時の対処」は「満足する結論」を変数として使用
Mann-Whitney 検定  *:p<0.05
妊娠末期の「夫婦関係」の実態と関連要因の検討
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②未婚者の移動は，全体の移動の前半部分（30 − 34 歳まで）に対応し後半（35 − 49 歳以上）の純移動は少ない．
前半の転入超過は少子化を反映し縮小，卒業時の転出超過は不況の影響から拡大傾向にあるが，逆に 2005-2010
年では男子35歳以上で転入超過傾向が現れている．















































している注(7)．（例：2005 年時 15-19 歳から2010 年時 20-24
歳まで）．
①男子(2005 年→ 2010 年，15-19 歳→ 20-24 歳）の累積死
別者数≒女子(2005 年→ 2010 年， 15-19 歳→ 20-24 歳）
の有配偶死亡者数＝女子有配偶人口（2005年，15-19歳 )
×［１−女子生残率(2005 年→ 2010 年，15-19 歳→ 20-
24 歳）］















　その結果，a)未婚純移動率は男女とも15〜19 → 20 〜 24，

























1995-2000 年については平成 9（1997）年 5月推計12），2000-
2005 年については平成 14（2002）3月推計の仮定値 13）を用
いている．
配偶関係別純移動率の推計：札幌市 1995 年 -2010 年






2005 年時 80 ～ 84 歳から2010 年時 85歳以上～の，全体の
純移動数．未婚，有配偶，死別，離別についても同様）し，
過去2期間についても再計算した注(8)．
⑥全体の純移動数（2005 年→2010 年， 80 ～ 84 歳→ 85歳
～）=人口（2010 年， 85歳～)-[ 人口（2005 年， 80 ～ 84 歳 )
×生残率(2005 年→ 2010 年， 80 ～ 84 歳→ 85 歳～）＋人











③不詳純移動率(2005 年→ 2010 年， 15-19 歳→ 20-24 歳)
＝ 純移動率(2005 年→2010 年， 15-19歳→ 20-24歳)-Σ

















は 35 歳を最初のピークに 50 − 64 歳まで低くなり，また65
歳以上で高齢ほど高くなる傾向があったことがわかる．これ
らの傾向は 2010 年では，かなり弱まっているが，女子の 65
歳以上では依然高く（85歳以上で4.8％），推計結果の解釈
にあたっては注意を要する（図１）7)8)9)10)．
別者数≒男子(2005 年→ 2010 年， 15-19 歳→ 20-24 歳）
の有配偶死亡者数＝男子有配偶人口（2005年，15-19歳 )









時15-19 歳から2010 年時 20-24 歳まで）
①全体の純移動数（2005 年→2010 年，15-19 歳→20-24 歳）
=人口（2010 年， 20-24 歳)-人口（2005 年， 15-19 歳)×生
残率(2005 年→2010 年，15-19 歳→20-24 歳）　
②未婚者の純移動数（2005 年→ 2010 年，15-19 歳→ 20-24
歳）= 未婚人口（2010 年， 20-24 歳 )-{未婚人口（2005 年，
15-19 歳 )- 累積初婚数（2005 年→ 2010 年，15-19 歳
→ 20-24 歳）}×生残率(2005 年→2010 年，15-19 歳→20-
24 歳）
③有配偶者の純移動数（2005 年→ 2010 年，15-19 歳→ 20-
24 歳）=有配偶人口（2010 年，20-24 歳)-{有配偶人口（2005
年，15-19 歳)＋累積初婚数（2005 年→ 2010 年 ，15-19 歳
→ 20-24 歳）- 累積離婚数（2005 年→ 2010 年 ，15-19 歳
→ 20-24 歳）＋累積再婚者数（2005 年→ 2010 年 ，15-19
歳→ 20-24 歳）−累積死別者数（2005 年→ 2010 年 ，15-19
歳→ 20-24 歳）}×生残率 (2005 年→ 2010 年，15-19 歳
→20-24 歳）
④死別者の純移動数（2005 年→ 2010 年，15-19 歳→ 20-24
歳）= 死別人口（2010 年， 20-24 歳)-{死別人口 （2005 年，
15-19 歳 )＋累積死別者数（2005 年→ 2010 年 ，15-19 歳
→20-24 歳）}×生残率(2005 年→2010 年，15-19 歳→20-
24 歳）
⑤離別者の純移動数（2005 年→ 2010 年，15-19 歳→ 20-24
歳）= 離 別人口（2010 年， 20-24 歳)-{ 離 別人口（2005
年，15-19 歳 )＋累積離婚数（2005 年→ 2010 年 ，15-19 歳
→ 20-24 歳）-累積再婚者数（2005 年→ 2010 年 ，15-19 歳









1995 年 0.8％ 0.7％
2000 年 1.4％ 1.4％
2005 年 2.6％ 2.1％
2010 年 1.3％ 1.4％
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1995-2000 年，2000-2005 年までは，35 歳以上の年齢は男
女とも未婚者の純移動は弱い転出超過ないしは均衡状態を示
していたが 2005-2010 年では転入超過傾向注(9)がみられる．




25～ 29 →30 ～34まで，女子は 35～39 → 40 ～ 44まで明
瞭な転入超過を示している（図４a，b）．また男子の有配偶は
55～ 59 → 60～ 64の退職年齢近くから転入超過が目立ち始
め，女子の有配偶は高齢になるほど転入超過傾向が強くなる．
基本的に全体の純移動率の後半部分（35 − 49 歳以上）は有
配偶人口の転入超過を反映したものであることがわかる．















　男子は 15～19 → 20 ～ 24まで転入超過であるが，大学





ある．また55～ 59 → 60 ～ 64 の退職年齢近くで転入超過
が見られることがわかる（図２a）．
 女子も 15～19 → 20 ～ 24までは転入超過，大学卒業・
就職は転出超過となるが，20 ～ 24 → 25 ～ 29 の落ち込み
は男子ほどではない．ここでも2000-2005 年より落ち込み
が大きく，過去のパターンに戻った印象がある．また35～
39 → 40～ 44 以降は再び転入超過となり，高齢になるほど
その傾向が強まることがわかる（図２b）．
(2)未婚者の純移動率(分母：年齢別人口)





配偶関係別純移動率の推計：札幌市 1995 年 -2010 年














め，未婚者以外は15～19 → 20 ～ 24，20 ～ 24→ 25 ～ 29
の純移動率が過大な値となる（表２）．
 一方，男女とも15 ～19 → 20 ～ 24 は転入超過，20 ～
24→ 25 ～ 34 以上では転出超過となる傾向が見られる．こ
れに対し有配偶では各年齢とも転入超過である．また死別
が男子では 35～39 → 40 ～ 44 から 45 ～ 49 → 50 ～ 54ま
で転出超過，逆に女子では高齢まで一貫して転入超過で，80
～ 84 → 85 ～以降に初めて転出超過となっている．さらに
離別については男子の 55 ～ 59 → 60 ～ 64，女子の 45 ～

















































15192024   	  
	
20242529  
   
25293034     
30343539  	   
35394044    
 
40444549     
45495054    	 
50545559    	 
55596064   	  
60646569    
 
65697074     	
70747579     

75798084     
80～8485     
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  

30343539   
  
35394044     
40444549     
45495054     
50545559    
 
55596064     
60646569  	   
65697074  
  	 
70747579     
75798084 	   	 



















特に 25 -34 歳の家族形成期でその傾向が強い．
　上記の諸傾向は 1995 年から2000 年，2000 年から2005
年，2005年から2010 年で概ね共通しているが，全体としては





























(1)たとえば，札幌市（2010 年日本国籍のみ）の30 − 34 歳

























では15〜 19 → 20〜24という表記で，その出生集団が
15—19 歳から20—24 歳となるまでの期間を示す．





(6)具体的には前回1995 − 2000 年推計の段階で，男子の初
婚・再婚が17歳，離別が男子18歳からのデータとなって







配偶関係別純移動率の推計：札幌市 1995 年 -2010 年








1995 年の 40 歳時平均余命は，総数を１とした場合，男
子は未婚 0.80，有配偶1.03，死別 0.92，離別 0.76，女












(8)修正前，1995 − 2000 年推計，2000 − 2005 年推計の男女
85歳以上で見られた0.1を超える高い純移動率 6）は 0.5
前後に半減，2000 − 2005 年推計では男子 0.01，女子 0.03
と低下した．これを反映し有配偶の 85歳以上純移動率
も男子 0.1，女子 0.256）から男子 0.5 前後，女子 0.15 前
後に低下したが，離別，死別については影響は見られな
かった．
(9)この 2005-2010 年のみで観察される未婚男子 35 ～
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キーワード：Product design, Snow shoveling, Snow removal














































能と考えられる案 1 について，CAD による人体との関係
などをシミュレーションし，基本設計を行った（図 10）．
 また，動き方のシミュレーションを行い，使いやすさの



















































































業の比較検証を，平成 24 年 1 月 28 日（土）に札幌市内
にある施設で行った．検証当日の外気温は－ 4 度で，実
験協力者には 20 代から 60 代の男女の計 8 名の被験者に
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Institute for Nursing & Health Care）では，その取り組み
の結果をオンラインで提供している（Use of a Psychiatric 





































実施している OSCE は，課題読みが 1分間，OSCE 実施が 7
は OSCE が広く用いられているが精神看護ではこの評価方
法の適用が遅れておりごく最近になって精神看護学教育に
導入されたというSelimらの指摘６）がある．「 ‘simulation or 
OSCE’ ‘undergraduate’ ‘psychiatric nursing’ 」を検索用語とし，
CINAHL with Full Text と MEDLINE を併用して検索しても










































































































関することと，② SP や教員のフィ ドーバックなど OSCE 全体
に関すること，および③自由記載で構成した．








































平成 21年度のトライアル OSCE への取り組みを経験して，



























このアンケ トーの目的は，今後の精神看護学 OSCE につい
図３　評価レーダーチャート
　　　（平成 22 年度 OSCE 課題：受験者全体の平均）
精神看護学におけるシミュレーション教育の概観と実践
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注 1）　SP （模擬患者） は， Standardized Patient（標準模擬患
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OSCE 実施支援システムの開発と運用．SCU Journal of 
Design & Nursing 6(1): 37-48, 2012
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平成 16 年の開学当初から客観的臨床能力試験（Objective 
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D では全員，課題 C では９名であった（表４・表５・表６・表７）．
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帯 30 分間をサンプルとして行った連続記録に基づく分析によると，1行動の持続時間は平均 22 秒と短く使用要素は
延べ 500ヶ所以上となり，行動の発現間隔は約11秒に1回と非常に短いことがわかった．このことから行動の測定は







































































































































































































































































































































齢カテゴリ ：ーYとC）は連続 10 分近く動き回っている
など，ほとんどじっとしていることがなかった．1行動当






































































































































































































注17）Environmental Enrichment Scientific Methodology 
Workshop：Oregon National Primate Research 


























図13 旭川市旭山動物園 図14 日立市かみね動物園
図15 名古屋市東山動植物園 図16 東京都多摩動物公園
SCU Journal of Design & Nursing vol.7,No.1,pp.83-93,2013











































































































1956 年から 2010 年までの木質構造における研究動向
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(2)日本木材学会の研究動向















2) 2000 年から2010 年までの木質構造に関する研究動向
(1)日本建築学会の研究動向



















































図 9　各研究テーマの割合（日本建築学会） 図10-1　5年毎の件数の推移 ( 日本木材学会 )①











1956 年から 2010 年までの木質構造における研究動向































図10-2　5年毎の件数の推移 ( 日本木材学会 )②
（2000 ～ 2010）
図 11　各研究テーマの割合 ( 日本木材学会）
表 5　実験内容別件数 ( 日本建築学会 )　　　　　（件）
図12　各実験の占める割合 ( 日本建築学会 )
図13　 5年毎の実験件数の推移 ( 日本建築学会 )
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 (2)日本木材学会の研究動向












1996 年～ 2000 年
2001年～ 2005 年
2006 年～ 2010 年
図14-1　各年代の実験内容の割合 ( 日本建築学会 )①
図14-2　各年代の実験内容の割合 ( 日本建築学会 )②
1956 年～1960 年
1956 年から 2010 年までの木質構造における研究動向
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件(9.9％)となった．日本建築学会では 5 番目に大きい割合
だった実大水平加力実験は，1件 (0.1％)であった．日本建


















表 6　実験内容別件数(日本木材学会 )　  （件）





































究数に対する実験数の割合は 1996 年から2000 年で 55 件







起振機18 件(4.3％)，その他 36 件(8.6％)であった．
2006 年～ 2010 年
図17-2　各年代の実験内容の割合 ( 日本木材学会 )②
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注 8) 例えば有馬孝礼など .出典：有馬孝礼：木造住宅の耐
震 .木材学会誌 43(7):525-531,1997.出典：有馬孝礼：





























































注 3）日本建築学会において1956 年から 2010 年までに発表
された 3873件,および日本木材学会において1976 年
から 2010 年に発表された 870 件の木質構造に関する
研究について調査を行った.
注 4）日本建築学会において1956 年から 2010 年までに発表
された 2026 件 ,および日本木材学会において1976 年
から 2010 年に発表された 931件の木質部材構造実験

















































抄録（Abstract）------------------ 目的・方法・結果・結論等を項目立てしないで 600 字または 250words 以内で文
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例2） Sperling R: Frequently asked questions about OASIS: Answers from a rural agency participant.  Home Healthcare 
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編　集　後　記
　「SCU Journal of Design & Nursing －札幌市立大学研究論文集第７巻」を発行いたします．今回の本論文集は最終的に原著論
文 3 編，研究報告 5 編と研究ノ トー1 編という構成になりました．9 編の論文はデザイン学部と看護学部の研究者がおおよそ半分
ずつ執筆しています．
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